
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я УКРАЇНИ

КРЕМЕНЕЦЬКИЙ МЕДИЧНИЙ ФАХОВИЙ КОЛЕДЖ ІМЕНІ АРСЕНА РІЧИНСЬКОГО

за НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
ЗАТВЕРДЖУЮ , підготовки фахового молодшого бакалавра
Директор Кременецького М "

медичного Освітньо-професійна програма | Сестринська справа Освітньо-професійний ступінь:

імені Арі Галузь знань | Охорона здоров'я та соціальне забезпечення | | фаховий молодший бакалавр.
Спеціальність 15 Медсестринство Освітня кваліфікація фаховий молодший.

чай Форма здобуття фахової передвищої освіти очна (денна) бакалавр.
Рікаступу | 12025 Термін навчання З роки 10 місяців на основі

2 базової середньої освіти

1. Графік освітнього процесу Зведені дані за бюджетом часу (тижні).

ериєен жовтень Лжстоя рулить січень Лютий Жереннь жайтень стран чержени Лжень рн Тк Т

З Х Ек 1 т б - 4 М їн
РОЗ СУА С РИРА РЕ И

С РО ОР СТЕР РУ РИ РРО РАВА А КАРУ СУ СУ НАСУОУ СУРУРАРУСО РУ РИС СРО и СУОР Р

| в а Р

САСЗЕВЕЗБЯКО ОБО КО В ла "и в 2 М сві ЇЇ ПУ | а | |в |У (ло | (м з | Ци |з |в ГУ а М |з Мо Пе |з |з | -Б1

зрррераиртирия з ергрериривеія Вегасі а рея я рагргр|егря"
о Ї «ера ке ож

Її «Ререееро кр
Т ССС З З КЗ ЄЗС 1-Р Га яю

У Ї сно сн ССЗ «рр
З Тірактисня підготовка 3 Аеетанія зобуначія фахоої перелвноїосвіти

"Пазва практики. (Семестр Тижні |Кредати Форма атестації. Семестр | Мредати

| Виробнича медосстринська, 5 Ра 6 кедПереллн звели за Бе квалиркаюнний і 1

позначення

Г А в с к п

Мтворетииопавнання ікиєстаціязаобукачів фахової виробнича практика ісежстротий контроль конку Пперезанозонна практик
тпередвищої освіти.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

Обов’язкові освітні компоненти навчального плану 

За програмою профільної середньої освіти 
1 Українська мова 4 ДПА   140 140           28  30  32  50         

2 Українська література    140 140        54  86             

3 Зарубіжна література    70 70        70               

4 Іноземна мова 4 ДПА   140 140        28  30  32  50         

5 Історія України:    105 105                       

5.1 - Історія України 4 ДПА   65 65        21  22  22           

5.2 - Історія та культура України*     40 40              40         

6 Всесвітня історія    70 70        30  40             

7 Громадянська освіта    70 70        22  48             

8 Математика (алгебра і початки 

аналізу та геометрія) 
4 ДПА  

 210 210        34  38  42  96         

9 Географія    88 88        34  54             

10 Біологія і екологія    140 140        40  47  53           

11 Фізика і астрономія    245 245        56  98  40  51         

12 Хімія    122 122        50  72             

13 Фізична культура    210 210        34  56  40  80         

14 Захист України    140 140        56  84             

Вибірково-обов’язкові предмети                            

15 Інформатика     105 105        10/35  12/48             

16 Мистецтво    105 105        45  60             

Профільні предмети і спецкурси                            

17 Основи екології та 
профілактичної медицини * 

  
 46 46            10/36           

18 Медична хімія *    46 46            10/36           

19 Основи інформаційних 

технологій в медицині* 

   
46 46            10/36       

    

20 Основи медичної біології з 
генетикою * 

   
46 46              16/30     

    

21 Основи латинської мови з 

медичною термінологією * 

   
48 48          48         

    

 Всього    2332 2332        647  873  399  413         

 
Додаткові години на поділ на підгрупи, 

факультативні курси та індивідуальні 

заняття 

   
269         35  96  108  30     

    

 Консультації    59                        

 Разом    2660                        
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 

Обов’язкові освітні компоненти навчального плану за освітньо-професійною програмою 

Освітні компоненти, що формують загальні компетентності 

ОК 1 
Основи латинської мови з 

медичною термінологією * 
 2 3 90 48   48 42  42                         

ОК 2 Медична хімія *  3 3 90 46 10  36 44  44                         

ОК 3 
Основи екології та 

профілактичної медицини * 
 3 3 90 46 10  36 44  44                         

ОК 4 Анатомія та фізіологія людини 3  8 240 131 45  86 109 30 79       45 86 109                

ОК 5 
Основи фармакології та 

медичної рецептури 
4  4 120 60 16  44 60 30 30          16 44 60             

ОК 6 
Основи інформаційних 

технологій в медицині * 
 3 3 90 46 10  36 44  44                         

ОК 7 Історія та культура України *  4 3 90 40 30 10  50  50                         

ОК 8 
Основи медичної біології з 

генетикою * 
 4 3 90 46 16  30 44  44                         

ОК 9 
Основи психології та 

міжособового спілкування, 

медичної етики та деонтології 
 4 3 90 48 18  30 42  42          18 30 42       

      

ОК 10 
Патоморфологія та 
патофізіологія 

 4 3 90 50 16  34 40  40          16 34 40             

ОК 11 
Безпека життєдіяльності, 

охорона праці та цивільний 
захист 

 4 3 90 50 24  26 40  40          24 26 40       
      

ОК 12 
Українська мова (за 

професійним спрямуванням) 
 5 3 90 60 2  58 30  30             2 58 30          

ОК 13 
Іноземна мова (за професійним 
спрямуванням) 

 5 4 120 80   80 40  40             0 80 40          

ОК 14 Фізичне виховання  6 6 180 120   120 60  60             0 60 30 0 60 30       

 Разом 2 12 52 1560 871 197 10 664 689 60 629       45 86 109 74 134 182 2 198 100  60 30       
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 

Обов’язкові освітні компоненти навчального плану за освітньо-професійною програмою 

Освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності 
ОК 15 Основи медсестринства 4  12 360 208 20  188 152 30 122       10 68 82 10 120 70             

ОК 16 
Медсестринство у внутрішній 

медицині 
8  13 390 256 42  214 134 30 104             12 68 40 12 68 25 6 40 54 12 38 15 

ОК 17 Медсестринство в педіатрії 8  12 360 214 46  168 146 30 116             12 48 30 16 44 15 10 50 60 8 26 41 

ОК 18 
Медсестринство в інфектології 

з курсом епідеміології 
 5 4 120 70 20  50 50  50             20 50 50          

ОК 19 
Медсестринство в хірургії з 
основами онкології 

8  12 360 224 48  176 136 30 106                24 96 75 16 54 50 8 26 11 

ОК 20 

Медсестринство в акушерстві, 

гінекології та репродуктивне 

здоров’я і планування сім’ї 
 8 9 270 176 34  142 94  94                14 64 57 12 48 30 8 30 7 

ОК 21 

Медсестринство в дерматології 

та венерології з основами 

косметології 

 6 4 120 80 20  60 40  40                20 60 40       

ОК 22 Медсестринство в неврології 

7 

 3 90 60 8  52 30 15 15                   8 52 30    

ОК 23 
Медсестринство в психіатрії 

та наркології 
 3 90 60 8  52 30 15 15                   8 52 30    

ОК 24 
Медсестринство в 
офтальмології 

 7 3 90 60 12  48 30  30                   12 48 30    

ОК 25 

Військово-медична підготовка 

та медицина надзвичайних 

ситуацій 

 7 4 120 64 12  52 56  56                   12 52 56    

ОК 26 
Медсестринство в 

оториноларингології 
 8 3 90 60 12  48 30  30                      12 48 30 

ОК 27 

Екстрена та невідкладна 

медична допомога з основами 
інтенсивної терапії 

 8 3 90 48 12  36 42  42                      12 36 42 

 Разом 5 7 85 2550 1580 294  1286 970 150 820       10 68 82 10 120 70 44 166 120 86 332 212 84 396 340 60 204 146 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 

Практична підготовка 
ОКп 1 Виробнича медсестринська 

практика  
 6 6 180 120   120 60  60                         

ОКп 2 Переддипломна практика  8 12 360 240   240 120  120                         

 Разом  2 18 540 360   360 180  180                         

Атестація здобувачів фахової передвищої освіти 

ОК 28 Кваліфікаційний іспит 8  1 30 30   30                            

Загальний обсяг обов’язкових 

компонентів ОПП 
8 21 156 4680  2879 491 10 2378 1801 210 1591                         

Вибіркові освітні компоненти навчального плану 

Освітні компоненти, що формують загальні компетентності 

ВК 1 Вибірковий освітній компонент  4 3 90 46 10  36 44  44          10 36 44             

ВК 2 Вибірковий освітній компонент  4 3 90 40 30 10  50  50          30 10 50             

ВК 3 Вибірковий освітній компонент  5 3 90 40 30 10  50  50             30 10 50          

ВК 4 Вибірковий освітній компонент  5 3 90 60 40 20  30  30             40 20 30          

Освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності 

ВК 5 Вибірковий освітній компонент  6 3 90 46 16  30 44  44                16 30 44       

ВК 6 Вибірковий освітній компонент  6 3 90 46 16  30 44  44                16 30 44       

ВК 7 Вибірковий освітній компонент  8 3 90 48 12  36 42  42                      12 36 42 

ВК 8 Вибірковий освітній компонент  8 3 90 48 12  36 42  42                      12 36 42 

 Разом за вибором здобувача  8 24 720 374 166 40 168 346  346          40 46 94 70 30 80 32 60 88    24 72 84 

Всього за навчальним планом 8 29 180 5400 3253 657 50 2546 2147 210 1937 647 873 608 837 510 570 480 360 

Разом загальні та спеціальні компетентності (тижневе навантаження)    36+2 36+2 36+2 36+2 30 30 30 30 

Всього дисциплін, що вивчаються за семестр    - 1 5 9 8 8 8 8 

Всього дисциплін, що вивчаються за рік    1 13 13 12 

Всього екзаменів, заліків 8 29                                  

 

 

 

 

 



 

 

5. Перелік необхідних лабораторій, кабінетів 

Кабінети 

№ 

з/п 

 № 

з/п 

 

1 Соціально-економічних  дисциплін  5 Історії та культури України 

2 Української мови та літератури  6 Біології 

3 Зарубіжної  літератури 7 Безпеки життєдіяльності, охорони праці та цивільного захисту 

4 Іноземних мов  8 Фізичного виховання 

Кабінети доклінічної практики з 

1 Догляду за хворими та медичної маніпуляційної техніки 9 Дерматології та венерології  з основами косметології 

2 Медсестринства у внутрішній медицині та основ медсестринства 10 Неврології, психіатрії та наркології 

3 Педіатрії  11 Медичної та соціальної реабілітації з основами біологічної фізики  

4 Хірургії з основами онкології 12 Військово-медичної підготовки та медицини надзвичайних ситуацій 

5 Медсестринства в педіатрії 13 Оториноларингології  

6 Акушерства та  гінекології 14 Офтальмології 

7 Медсестринства в акушерстві, гінекології та репродуктивного здоров’я і 

планування сім’ї 
15 Навчально-тренувальний кабінет № 1, 2, 3, 4, 5 

8 Інфектології з курсом епідеміології   

Лабораторії 

1 Фізики та астрономії 5 Патоморфології та патофізіології 

2 Хімії  6 Інформатики  

3 Основ фармакології та медичної рецептури 7 Інформаційних технологій 

4 Анатомії, фізіології людини    

 

6. Пояснення до навчального плану 

1. Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра галузі знань I Охорона здоров’я та соціальне забезпечення, спеціальності I5 Медсестринство, освітньо-професійної програми 

Сестринська справа складено згідно з: Законом України «Про освіту» від 05.09.2017р. № 2145-VIII; Законом України «Про фахову передвищу освіту» № 2745-VIII від 06.06.2019 р та 

освітньо-професійною програмою Сестринська справа Кременецького медичного фахового коледжу імені Арсена Річинського, затвердженої Педагогічною радою коледжу (протокол № 8 від 

30 червня 2025 року) та введеної в дію з 01 вересня 2025 року (наказ № 259 від 30.06.2025р.). 

2. Підготовка фахового молодшого бакалавра за ОПП Сестринська справа здійснюється терміном 3 роки 10 місяців за очною (денною) формою навчання на основі базової загальної середньої 

освіти. Максимальний навчальний час підготовки становить 5400 год. (180 кредитів ЄКТС), у тому числі 18 кредитів ЕСТS (540 години) за інтегрованою програмою профільної загальної 

середньої освіти. 

3. На вивчення дисциплін на аудиторні заняття відведено орієнтовно від 1/3 до 2/3 від загальної кількості годин. Навчальний час, відведений на самостійну роботу з кожної конкретної 

навчальної дисципліни, складає від 1/2 до 1/3 загального обсягу часу. Години з освітньої компоненти «Фізичне виховання» (2 год. на тиждень) враховано під час визначення гранично 

допустимого тижневого навантаження студентів. Предмет загальноосвітньої підготовки «Історія України», інтегрується в нормативний предмет, визначений в освітньо-професійній програмі 

підготовки фахового молодшого бакалавра відповідно «Історія та культура України». Години визначені освітньою програмою на профільні предмети і спецкурси використано на вивчення 

дисциплін: «Основи екології та профілактичної медицини», «Медична хімія», «Основи інформаційних технологій в медицині», «Основи медичної біології з генетикою», «Основи латинської 

мови з медичною термінологією». Години на вибірково-обов’язкові предмети використано на дисципліни «Інформатика», «Мистецтво». Інтегровані з освітньо-професійної програми 

навчальні предмети в навчальному плані позначені знаком *. Результати навчання з предметів профільної середньої освіти конвертуються у результати навчання освітніх компонент за ОПП. 

Оцінювання здійснюється шляхом конвертації 12-бальної шкали у 4-бальну. Аудиторні години навчальних дисциплін профільної середньої освіти, що відображені двічі у плані освітнього 

процесу (і у частині профільної середньої освіти, і у частині ОПП), не рахуються двічі і не вивчаються двічі. 

4. Вивчення всіх нормативних дисциплін освітньо-професійної програми за винятком блоку профільної загальної середньої освіти завершується підсумковим контролем – диференційованим 



заліком або екзаменом. Навчальні предмети профільної загальної середньої освіти завершуються державною підсумковою атестацією у формі зовнішнього незалежного оцінювання з 

визначених дисциплін та підсумковим (семестровим й річним) оцінюванням з решти навчальних дисциплін. Екзамени проводяться в терміни, визначені графіком освітнього процесу в 

робочому навчальному плані. Виділення годин на проведення консультацій, екзаменів, заліків здійснюється відповідно до наказу МОН від 18.06.2021 № 686 «Про затвердження норм часу 

для планування і обліку навчальної роботи та переліків видів навчальної, методичної, інноваційної, наукової, організаційної роботи та іншої педагогічної діяльності педагогічних і науково-

педагогічних працівників закладів фахової передвищої освіти» зареєстрований в Міністерстві юстиції України 19.08.2021р.  

5. Оцінювання здобувачів освіти здійснюється за національною шкалою: 12-бальною – дисципліни профільної середньої освіти й 4-бальною («відмінно», «добре», «задовільно», 

«незадовільно») – освітні компоненти ОПП. Державна підсумкова атестація-форма контролю відповідності здобувачів фахової передвищої освіти, які одночасно здобувають повну загальну 

середню освіту, державним вимогам. ДПА проводиться після завершення вивчення загальноосвітніх дисциплін на II курсі, наприкінці навчального року, з навчальних дисциплін, перелік 

яких щороку визначається і затверджується наказом Міністерства освіти і науки України. Відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 07.12.2018 року №1369 «Про 

затвердження порядку проведення державної підсумкової атестації» ДПА проводиться у формі НМТ. Результати НМТ з визначеної кількості навчальних дисциплін зараховуються як 

результати державної підсумкової атестації за освітній рівень повної загальної середньої освіти. Результати ДПА визначаються за 12-бальною шкалою за загальними критеріями оцінювання 

навчальних досягнень студентів. Бали, отримані за атестацію, виставляються окремо від річних балів. Результати ДПА заносяться до індивідуального навчального плану здобувача та додатка 

до свідоцтва про повну загальну середню освіту, враховуються при визначенні середнього балу відповідного документа. 

6. За весь термін навчання студент вивчає 27 нормативних (обов’язкових) дисциплін та 8 вибіркових. Підсумкова атестація складає 30 год. (1 кредит ЄКТС). Загальний обсяг аудиторних годин 

складає 3253 год.; самостійна робота здобувача складає  2147 год. 

7. Загальна кількість годин практичної підготовки 540 год. (18 кредитів ЄКТС). Розподіл її за семестрами зазначено в таблиці 2 «Практична підготовка». 

8. Вибіркова компонента становить 720 год. (24 кредит ЄКТС, 13,3 % від загальної кількості кредитів освітньо-професійної програми). Дисципліни, що формують загальні компетентності: 360 

год. (12 кредитів ЕСТS); дисципліни, що формують спеціальні компетентності – 360 год. (12  кредитів ЕСТS).  

9. Рекомендовані вибіркові освітні компоненти: 

 

№ з/п 
Назва вибіркових компонентів, які формують 

загальні компетентності Є
К

Т
С

 

Форма 

підсумкового 

контролю 

№ з/п 
Назва вибіркових компонентів, які формують  

спеціальні компетентності Є
К

Т
С

 

Форма 

підсумкового 

контролю 

ВК 1 Комп’ютерне моделювання у медсестринстві 3 диф. залік ВК 1 Біоетика 3 диф. залік 
ВК 2 Лідерство та командна робота 3 диф. залік ВК 2 Громадське здоров’я та громадське медсестринство 3 диф. залік 
ВК 3 Менеджмент та лідерство в медсестринстві 3 диф. залік ВК 3 Домедична допомога з ознайомчою медичною практикою 3 диф. залік 

ВК 4 
Мікробіологія з вірусологією та основами 

імунології 
3 диф. залік ВК 4 Інфекційний контроль та інфекційна безпека 3 диф. залік 

ВК 5 Нутриціологія  3 диф. залік ВК 5 Історія медицини та медсестринства 3 диф. залік 
ВК 6 Основи економічної теорії 3 диф. залік ВК 6 Конфліктологія 3 диф. залік 
ВК 7 Соціологія 3 диф. залік ВК 7 Медицина катастроф 3 диф. залік 

ВК 8 Основи медичного права 3 диф. залік ВК 8 
Медсестринство в медичній та соціальній реабілітації з основами 

біофізики 
3 диф. залік 

ВК 9 Основи філософських знань 3 диф. залік ВК 9 Медсестринство в стоматології 3 диф. залік 
ВК 10 Українська мова та культура мовлення 3 диф. залік ВК 10 Медсестринство в сімейній медицині з паліативною допомогою 3 диф. залік 
ВК 11 Філософія сім’ї та кар’єри 3 диф. залік ВК 11 Основи безпечного материнства та планування сім’ї 3 диф. залік 

  3 диф. залік ВК 12 Основи пластичної хірургії 3 диф. залік 
    ВК 13 Перша медична допомога з загальним доглядом 3 диф. залік 
    ВК 14 Поглиблений курс медсестринства в анестезіології 3 диф. залік 
    ВК 15 Проєктний та ресурсний менеджмент 3 диф. залік 
    ВК 16 Психічне здоров’я 3 диф. залік 
    ВК 17 Ріст та розвиток людини 3 диф. залік 
    ВК 18 Сучасні методи діагностики 3 диф. залік 
    ВК 19 Хвороби цивілізації 3 диф. залік 

 

 



1. Атостацім осіб. які здобувають освітньозпрофесійний ступінь фахового молодшого бакалавра за ОПІП Сестринська справа, склала І крелит ЄКТС й проводитьсяу два етали:

м Тестовий іспит ЄЛКІ - сганларговане оцішонання досягнення здобувачем освіти результатів навчання, визначених Стандартом фахової перелвищої освіти, Іспит проводиться
ДИ Центр тестування професійної компетентності фахівців з вищою освітою. напрямів підготовки «Мединина» ї «Фармація» при Міністерстві охорони здоров'я України.
Результаг ЄДКІ п

заливідуального результату СДКІ. отриманого шляхом конвертації відсотку правильно виконаних злобувачем тестових завлань у багатобальну нормовану
стандартним відхиленням 20 і змінюється з інтервалі від 140 до 260 балів. У разі, якщо випускник ме склав тестовий іспит ЄДКІ
бакалавра. Впродовж трьох років він може перескласти: даний екзамен. Результат оцінювання тестового іспиту вносяться до протоколу
навчального плану здобувача освіти й у додаток до диплому.

ставлено у вигляді резулькату «склав»! «носклав», відсотку правильно виконаних тестових завдань та балу МЛІ. Бал МЛІ є кількісною формою
калу з середнім 200 та

йому нс вилається диплом фахового мололшого
Екзаменаційної комісії, індивідуального

м | Практично орієнтований іспит проводиться Екзаменаційною комісією. опішоє готовність здобувача до провалження професійної діяльності шляхом демонстрування практичних
компонентів профь

медсестринство в хірургії з осповами онкології з виставленням серелимочарифметичної оцінки за традиційною «-бальною шкалою. Атестація здійснюсться відкрито й публічно:
інної компетентності на реальному об'єкті або на моделі. Дисиилліни, які включені у іспит: медсестринство у внутрішній медицині, медеестрикство в педіатрія,

інавчальний план складено на підставі освітньо-професійної програми Сестринська справа, затвердженої Педагогічною радою коледжу (протокол Ме 8 від 30.06.2025 року
та введеної в дію з 01 вересня 2025 року (наказ від 30.06.2025 року Ме 259), освітньої програми профільної середньої освіти підготовки фахових молодших бакалаврів.
галузі знань І Охорона здоров'я та соціальне забезпечення, спеціальності 15 Мелеестрипство. Навчальний план затверджено Пелагогічною радою коледжу (протокол Ме 1

від 29.08.2025 року).

Заступник директора з навчальноїроботи | ОСС. ПРА бишиок 0.8.
вк тиран лан


