
ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ БПР 
працівників сфери охорони здоров’я 

 
1 Тема заходу БПР Домедична і перша медична допомога в умовах війни 
2 Вид заходу БПР Майстер - клас 
3 Дата проведення 19-20.01.2026 
4 Опис структури 

заходу 
19.01.26 

10:00 Реєстрація  
10:15 Вітальне слово. Оголошення регламенту роботи.  
10:30 Вступне тестування – визначення вихідного рівня 
знань. 
10:40-12:00  Модуль 1 Опрацювання протоколів допомоги. 
в умовах війни: ТССС, алгоритм MARCH. (ДанилюкПО)  
Визначення пріоритетів надання допомоги під час 
військових дій (червона, жовта, та зелена зони).  
Огляд місця події. Первинний швидкий огляд 
постраждалого за алгоритмом MARCH. Кровотеча. Види. 
Симптоми. Зупинка  кровотеч різними способами 
(пальцеве притискання судин, притиснення судин на 
протязі, джгут-турнікет, туга тампонада, тиснуча пов’язка, 
бандаж, імпровізований джгут). 
12:00-12:15 Перерва  
12:15-14:00 Модуль 2 Масивна (критична) кровотеча 
клінічні прояви, ступені крововтрати. Принципи допомоги 
при масивних кровотечах: Робота з джгутами, турнікетами, 
імпровізованими джутами, бандажами, техніка накладання, 
зняття. 
 

20.01.26 
10:00-11:45 Модуль 3 Опрацювання протоколів допомоги в 
умовах війни: ТССС, алгоритм MARCH. Туга тампонада 
рани, накладання пов’язок, відпрацювання навичків. 
11:45-12:00 Перерва  
12:00-14:00 Модуль 4 Гемостатики, особливості 
застосування в умовах війни та надзвичайних ситуаціях.  
14:00-23:59 Тестування підсумкове (оцінювання набутих 
знань) 
23:59 завершення заходу 

5  Форма 
підсумкового 
контролю 

 Тестування (20 тестових та ситуаційних завдань). Для 
успішного проходження тестування, слухач повинен 
правильно відповісти на 60 % запитань (12 правильних 
відповідей). Зараховане тестування позначається як 
виконав, незараховане – не виконав 
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Загальний обсяг 
навчального 
навантаження 

 Кількість астрономічних годин/академічних годин – 8/11 
год 

ПІБ тренера: Данилюк Парасковія Олексіївна, викладач вищої кваліфікаційної 
категорії, викладач-методист Кременецького медичного фахового коледжу імені Арсена 
Річинського. 


